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EGE ÜNİVERSİTESİ PALYATİF BAKIM UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ 

Palyatif Bakım Merkezi, palyatif bakıma ihtiyaç duyan tüm hastalar ve hasta yakınlarına 

hizmet sunmak, sağlık çalışanları ve toplumu bu alanlarda bilinçlendirmek, palyatif bakımı 

yalnızca Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi değil kentimiz ve ülkemizde geliştirmek 

amacı ile kurulmuş bir uygulama ve araştırma merkezidir. Palyatif Bakım hastalık ve 

tedavileri nedeni ile ortaya çıkan sorunları ortadan kaldırmayı, hastaların ve yakınlarının 

yaşam kalitesini yükseltmeyi amaçlayan yaklaşımlardır. Kanser, Alzheimer gibi hastalıklarda 

tedavi edici yaklaşımların yanında hastanın ve ailesinin bu süreci mümkün olduğunca rahat 

geçirmesi için yatarak ve ayaktan tedavi gören hastalara gerekli desteği vermeyi hedefler.  

Merkezimiz bir çok disiplinden palyatif bakım alanında uzmanlaşmış bir ekip ile hastalara ve 

hasta yakınlarına, sağlık çalışanlarına danışmanlık ve hizmet verir, sağlık çalışanlarının 

palyatif bakım yaklaşımlarını öğrenmesi için yayın, konferans ve seminerler ile bilinçlenmeyi 

arttırmayı hedefler. Onkoloji, çocuk onkoloji,  algoloji, genel cerrahi, psikiyatri, hemşirelik 

alanlarındaki uzmanları ile 2005 yılından bu yana birlikte çalışan ekibimiz 2011 yılından 

itibaren merkez çatısı altında hizmet vermektedir.  

Hayatı tehdit edici bir hastalıkla karşılaşan hasta ve ailesinin yaşadığı fiziksel, psiko-sosyal ve 

manevi sorunları kontrol ederek yaşam kalitelerini iyileştirmeyi amaçlar. Palyatif bakım 

Dünya Sağlık Örgütü tanımına göre; “Hastalığın kendisi veya tedavi yöntemleri nedeniyle 

meydana gelen problemleri ortadan kaldırmayı, hasta ve yakınının yaşam kalitesini 

yükseltmeyi amaçlayan yaklaşımdır”. Palyatif bakımda yaşam ve ölüm normal süreçler olarak 

görülür. Ölüm ne geciktirilir ne hızlandırılır. Yaşam süresinden çok yaşamın niteliğiyle 

ilgilenen bu yaklaşım bilincinin ülkemizde sağlık çalışanları ve toplum tarafından 

benimsenmesi ve palyatif bakım hizmeti veren kurumların çoğaltılması gereklidir. Palyatif 

bakım kanser hastaları başta olmak üzere Alzheimer gibi kronik hastalıkların pek çoğunda 

gerekli bir basamaktır.  

Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Palyatif Bakım Ünitesi Ege Üniversitesi Rektörlüğü’nün onayı 

ve Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Dekanlığı’nın yaptığı görevlendirmelerle 2005 yılında 

çalışmalarına başlamıştır. Kuruluş aşamasında Doç. Dr. Rüçhan USLU (Tıbbi Onkoloji BD), 

Doç. Dr. Bülent Karabulut (Tıbbi Onkoloji BD), Prof. Dr. Meltem Uyar (Algoloji BD), Prof. 

Dr. Ahmet Çoker (Genel Cerrahi ABD), Prof. Dr. Hayriye Elbi (Psikiyatri ABD), Doç. Dr. 

Özen Önen (Psikiyatri ABD), Doç. Dr. Sibel Eyigör Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon ABD), 

Prof. Dr. Çiçek Fadıloğlu (Hemşirelik YO) ve Prof. Dr. Nazan Akgün (Çocuk Onkolojisi BD) 

önemli rol oynamışlardır.  

Tıbbi Onkoloji, Psikiyatri, Algoloji, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon, Genel Cerrahi ve 

Hemşirelik Yüksek Okulu Bölümlerinden öğretim üyeleri ve 1 Uzman diyetisyen ve 1 

Fizyoterapistten oluşan ekibimiz yatan hastalara ve poliklinik hastalarına düzenli olarak 

konsültasyon bazında hizmet vermektedir. Ünitemiz bu süre içinde 5000’den fazla hastaya 

palyatif bakım hizmeti sunmuştur. 



Ekibimiz bu süre içinde tıbbi hizmetler yanında Palyatif Bakım Sempozyumu (Ege Onkoloji 

Günleri, İzmir, Nisan 2006), Palyatif Bakımda Temel Prensipler Eğitim Kursu (Tülay Aktaş 

Onkoloji Hastanesi, Mart 2008), Okmeydanı Hastanesi Palyatif Bakım Toplantısı (İstanbul, 

Ocak 2010) kurs ve toplantılarını düzenlemiştir.  

Doç. Dr. Rüçhan Uslu ve Prof. Dr. Meltem Uyar’ın editörlüğünde Kanser ve Palyatif Bakım 

adlı kitabımız 2006 yılında basılmış ve dağıtımı sağlanmıştır. Ayrıca 9 adet SCI indeksinde 

yer alan ve yine 20 adet diğer hakemli dergilerde yer alan toplam 13 adet bilimsel makale 

yayınlamıştır.  

Ekibimiz ayrıca 2006 yılında Palyatif Bakım Derneği’nin kuruluş çalışmalarına katılmıştır ve 

halen Doç. Dr. Rüçhan USLU ve Prof. Dr. Meltem Uyar bu derneğin yönetim kurulunda yer 

almaktadırlar.  

TC Sağlık Bakanlığı ile Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) Avrupa Bölge Ofisi ile yapılan İki Yıllık 

İşbirliği Anlaşması (BCA) 2008-2009 çerçevesinde 2008 yılı içinde “Ulusal Kanser Kontrol 

Programı”nın geliştirilmesine dair eylem planlarının hazırlandığı dört büyük çalıştay 

gerçekleştirilmiştir. “Ulusal Kanser Kontrol Programı” geliştirilmesi çerçevesinde artan 

kanser insidansına karşı öncelikler listesinde palyatif bakım hizmetlerinin yaygınlaştırılması 

da önemli bir yer almıştır. Ekibimiz üyesi Prof. Dr. Hayriye Elbi, Prof. Dr. Meltem Uyar, 

Doç. Dr. Rüçhan Uslu ve Doç. Dr. Sibel Eyigör bu toplantılara davetli olarak katılmışlardır. 

Bu toplantılarda hazırlanan eylem planında Türkiye’de en az 3 palyatif bakım merkezi 

kurulması, palyatif bakım alanında (uygulama ve yönetim) eğitimli ve deneyimli profesyonel 

ekiplerin oluşturulması, Opioid bulunabilirliğinin ve kullanılabilirliğinin kolaylaştırılması 

kararları alınmıştır. Son olarak 16 Kasım 2013  9 Eylül Üniversitesi Dersliklerinde TAKD 

(Türk Akciğer Kanseri Derneği ) bünyesinde Akciğer kanserlerin de Palyatif bakım Çalıştayı 

düzenlenmesine Prof. Dr. Meltem Uyar modorötör olarak katılmış Sağlık Bakanlığı  

çalışanları ve tüm Türkiye’den konu ile ilgili akademisyen, hemşire ve dernek yöneticilerinin 

birlikte çalışması ile Rapor hazırlanıp Sağlık Bakanlığına sunulmuştur. Palyatif bakım 

merkezi yönetim kurulu üyeleri tüm çalıştay boyunca aktif katılmıştır 

Türkiye’de ilk Palyatif Bakım Ünitesi olan ve 5 yıldan beri hizmet vermekte olan deneyimli 

ekibimiz, yine Türkiye’de ilk kez Ege Üniversitesi bünyesinde “Palyatif Bakım Uygulama ve 

Araştırma Merkezi” (EÜPBM) kurulması için girişimlerini başlatmıştır. Ege Üniversitesi 

Senatosu 2547 sayılı kanunun 2880 sayılı kanunla değişik 7/d-2 maddesi uyarınca ve 

28.12.2010 gün ve 23/13 sayılı kararı ile merkezimizin kuruluşunu uygun görmüştür. 

02.03.2011 tarihli YÖK Yüksek Öğretim Yürütme Kurulu toplantısında da merkezimizin 

kurulması onaylanmıştır. Ege Üniversitesi Palyatif Bakım Uygulama ve Araştırma Merkezi 

(EÜPBM) yönetmeliği de 14.04.2011 tarih ve 27905 sayılı Resmi Gazetede yayınlanarak 



yürürlüğe girmiştir. Merkezimizde Prof. Dr. Hayriye Elbi (Müdür), Prof. Dr. Meltem Uyar 

(Müdür Yardımcısı), Prof. Dr. Mehmet Uyar (Yönetim Kurulu Üyesi), Prof. Dr. Rüçhan Uslu 

(Yönetim Kurulu Üyesi),  Prof. Dr. Mehmet Kantar (Yönetim Kurulu Üyesi), Doç. Dr. Sibel 

Eyigör( Yönetim Kurulu Üyesi), Doç. Dr. Yasemin Kuzeyli Yıldırım (Yönetim Kurulu Üyesi) 

olarak görev yapmaktadır. 

PALYATİF BAKIM BİLİMSEL TOPLANTI DÜZENLEME ETKİNLİKLERİ 

1. XI. Ege Onkoloji Günleri, Kanserde Palyatif Yaklaşım Sempozyumu &  Evde Bakım 

Kursu, 7-8 Nisan 2006, İzmir. 

2. Onkoloji Hastasında Palyatif Bakım Sempozyumu, Tülay Aktaş Onkoloji Hastanesi, 

21-22 Mart 2008, İzmir. 

3. Okmeydanı Hastanesi Palyatif Bakım Toplantısı, 29 Ocak 2010 İstanbul. 

4. 5. Ulusal Akciğer Kanseri Kongresi “Akciğer Kanseri Hastalarında Palyatif Bakım ve 

Destek Tedavileri Kursu” 23 – 26 Şubat 2012 İstanbul.  

5. Palyatif Bakım Sempozyumu, Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi, 23 Mayıs 2013, İzmir. 

6. Evde Bakım Sağlık Personeli için Kanser Hastalarına Yönelik evde Bakım ve Sağlık 

Kursu, Tülay Aktaş Onkoloji Hastanesi, 30 Mayıs-1 Haziran 2013, İzmir 

7. 16 Kasım 2013 de  9 Eylül Üniversitesi Dersliklerinde TAKD (Türk Akciğer Kanseri 

Derneği ) bünyesinde Akciğer kanserlerin de palyatif bakım çalıştayı düzenlenmiştir.  

Moderatörler Prof. Dr. Rıza Çetingöz (9 Eylül Tıp Fak Radyasyon Onk), Prof. Dr. 

Meltem Uyar (Ege Üni Tıp Fak Algoloji Bilim Dalı)  

 

PALYATİF BAKIM FAALİYETLERİNE KATILIM 

1. Palyatif Bakım Çalıştayı, Evde, Hastanede.  Çalışma grubu oturum başkanlıkları, 25 

Nisan 2013, İzmir. 

2. Türk Akciğer Kanser Derneği, Akciğer Kanserinde Palyatif Bakım Çalıştayı, 

Konuşmacılar,            16 Kasım 2013, İzmir. 

3. İl Sağlık Müdürlüğü, Palyatİzmir Projesi, Palyatif Bakım Koordinasyon Kurulu 

Üyeliği (2013-) 

4. İl Sağlık Müdürlüğü, Palyatİzmir Projesi, Palyatif Bakım Eğitim Çalışma Grubu 

Üyeliği (2013-) 

5. İl Sağlık Müdürlüğü, Palyatİzmir Projesi, Palyatif Bakım Örgütlenme ve Mevzuat 

Çalışma Grubu Üyeliği (2013-) 



6. Yıldırım Y, Kılıç Parlar S, Eyigör S, Eyigör C, Yıldırım Y, Fadıloğlu Ç, Uyar M. 

“Kronik Non-Malign Ağrısı Olan Hastalarda Brief Ağrı Envanteri’nin Türkçe 

Versiyonunun Geçerlilik Ve Güvenilirliğinin İncelenmesi”, 12. Ulusal Ağrı Kongresi, 

İstanbul, 17-20 Mayıs 2012 (Poster Bildiri).  

7. Kantar M, Eyigor S, Karapolat H, Yeşil H. Yatarak Sağaltım Gören Kanserli 

Çocukların Annelerinin Yaşam Kalitesi ve Psikolojik Durumu. XVII. TPOG Ulusal 

Pediatrik Kanser Kongresi, Bolu, 1-5 Mayıs 2012, P-17. 

8. Eyigör S, Cinar E, Koc B, Caramat I. Meme Kanseri İlişkili Lenfödemli Hastaların 

Klinik Özellikleri-Retrospektif Analiz. 24. Ulusal Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon 

Kongresi, 27-31 Mart 2013, Antalya, S-050.  

9. Ergun M, Eyigor S, Karaca B, Kisim A, Uslu R. Effects of exercise on angiogenesis 

and apoptosis-related molecules, quality of life, fatigue and depression in breast cancer 

patients. Eur J Cancer Care (Engl). 2013; 22(5):626-37 

10. Ergun M, Eyigor S, Karaca B, Kisim A, Uslu R. Meme Kanserli Hastalarda Egzersizin 

Anjiogenez ve Apopitoz İlişkili Moleküller, Yaşam Kalitesi, Yorgunluk ve Depresyon 

Üzerine Etkisi. 24. Ulusal Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Kongresi, 27-31 Mart 2013, 

Antalya, p-214. 

11. Çetin ZE, Eyigör S, Öztürk K, Akagündüz Ö, Kirazlı T. Nazofarenks kanserli 

hastalarda farklı radyoterapi tekniklerinin yutma fonksiyonlarına etkisinin 

değerlendirilmesi. 35. Türk Ulusal Kulak Burun Boğaz ve Baş Boyun Cerrahisi 

Kongresi, Antalya, 2-6 Kasım 2013, SS-357. 

12. Eyigör S. Palyatif Bakımda Rehabilitasyonu Yeri ve Önemi, Palyatif Bakım Eğitim 

Kitabı 1, 2012;1,1: 35-39 

13. Palyatif Bakım-Evde ve Hastanede Çalıştay Raporu, İzmir, 2013 

14. Şubat 2012 İzmir Meme Hastalıkları Derneği, Lenfödem  

15. 24 Mart 2012, Meme Kanseri ve Rehabilitasyonu Kompleks Dekonjestif Terapi 

Kursu; Meme Kanseri Hastalarında Ağrı, Disabilite ve Yaşam Kalitesi, İzmir 

16. 14 Nisan 2012 Meme Kanseri ve Rehabilitasyonu Kompleks Dekonjestif Terapi 

Kursu; Meme Kanseri Hastalarında Ağrı ve Disabilite, Ankara 

17. 24. Ulusal Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Kongresi, 27-31 Mart 2013, Antalya, Meme 

Kanseri Rehabilitasyonu ve Üst Ekstremite Lenfödem Kursu 

18. 24. Ulusal Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Kongresi, 27-31 Mart 2013, Antalya, Meme 

Kanseri Tanısı İle İzlenen Hastalarda Ağrılı Durumlar.  

19. 30 Mayıs-1 Haziran Kanser Hastalarına Yönelik Evde Sağlık ve Bakım, İzmir 



20. 11-14 September 2013, Breast Cancer Related Lymphedema, 12th Congress of 

European Forum for Research in Rehabilitation, İstanbul  

21. 14 Aralık 2013 Meme Kanseri ve Rehabilitasyonu Komplet Dekonjestif Terapi Kursu, 

Meme Kanserli Hastalarda Ağrı, Disabilite ve Yaşam Kalitesi, İzmir 

22. 19-23 Nisan 2013 da Antalya (ULUSAL KANSER KONGRESİ) palyatif bakımda 

ağrı konferansı. Prof. Dr. Meltem Uyar 

23. 2-6 Ekim 2013 Çeşme'de TÜSAB (Göğüs hastalıkları Kongresi) palyatif bakımda ağrı 

konulu konferans. Prof. Dr. Meltem Uyar. 

 

Son 1 yılda içerisinde merkezimizce gerçekleştirilen faaliyetler: 

1) 500 palyatif bakım hastasına yatarak tedavi uygulanmıştır.  

2) Palyatif bakım polikliniklerimizde ayaktan 5000 hastaya hizmet verilmiştir. 

 

2014 Önerileri: 

 Palyatif Bakım Web sayfası hazırlanmaktadır. Bu sayfada palyatif bakım bilgileri, 

öneriler, merkez ve ekip üyelerinin tanıtımı yer alacaktır. Hazırlık aşamasındadır. 

 Palyatir Bakım eğitimleri sürdürülecektir 

 Palyatif Bakımı yaygınlaştırma ve standardizasyon geliştirme ile ilgili çalışmalar 

sürdürülecektir. 

 Palyatif Bakım Sempozyumu düzenlenecektir. 

 Palyatif Bakımda çalışanların eğitimi, palyatif bakım ve hasta konforu, yaşam 

kalitesinin geliştirilmesi, aile bilgilendirilmesi ve desteği alanlarında yeni çalışmalar 

başlatılacaktır 

 

 

Merkez Yönetim Kurulu öğretim üyelerinin yayınladığı bilimsel makaleler aşağıdaki gibidir. 

 

1. Raika Durusoy, Burcak Karaca, Bermet Junushova, Ruchan Uslu. Cancer patients' 

satisfaction with doctors and preferences about death in a university hospital in 

Turkey. Patient Education and Counseling, 85(3): e285-90, 2011. 

2. Uyar M, Akın Korhan E.The effect of music therapy on pain and anxiety in 

intensive care patients. Agri. 2011 Oct;23(4):139-46. doi: 

10.5505/agri.2011.94695. Review.  



3. Yildirim Y, Tokem Y, Bozkurt N, Fadiloglu C, Uyar M, Uslu R. Reliability and 

validity of the Turkish version of the memorial symptom assessment scale in 

cancer patients. Asian Pac J Cancer Prev. 2011;12(12):3389-96. 

4. Tokem Y, Aytemur ZA, Yildirim Y, Fadiloglu C. Investigation into the use of 

complementary and alternative medicine and affecting factors in Turkish asthmatic 

patients.J Clin Nurs. 2012 Mar;21(5-6):698-707. doi: 10.1111/j.1365-

2702.2011.03823.x. Epub 2011 Nov 1. 

5. Akyol AD, Yildirim Y, Toker E, Yavuz B. The use of complementary and 

alternative medicine among chronic renal failure patients.J Clin Nurs. 2011 

Apr;20(7-8):1035-43. doi: 10.1111/j.1365-2702.2010.03498.x. Epub 2011 Feb 15.  

6. Eyigor S, Karapolat H, Yesil H, Kantar M. The quality of life and psychological 

status of mothers of hospitalized pediatric oncology patients. Pediatr Hematol 

Oncol. 2011 Aug;28(5):428-38. Epub 2011 Jun 28. 

7. Derya Hopancı Bıçaklı, Rüçhan Uslu. Çinko-selenyum ve kanser. Doktor 61: 84-

88, 2011.  

8. Derya Hopancı Bıçaklı, Rüçhan Uslu. Likopen ve Kanser. Türk Onkoloji Dergisi, 

2012 (yayın için kabul edildi). 

9. Derya Hopancı Bıçaklı, Rüçhan Uslu. Kanser kaşeksisi ve nütrisyonel destek. Türk 

Onkoloji Dergisi, 2012 (yayın için kabul edildi).  

10. Eyigor S, Karapolat H, Korkmaz OK, Eyigor C, Durmaz B, Uslu R, Uyar M. 

The frequency of fibromyalgia syndrome and quality of life in hospitalized cancer 

patients. European Journal of Cancer Care (Engl),  Mar; 18(2): 195-201, 2009. 

11. Yasemin Yildirim, Ozen Onen Sertoz, Meltem Uyar, Cicek Fadiloglu, Ruchan 

Uslu. Hopelessness in Turkish cancer inpatients: The relation of hopelessness with 

psychological and disease-related outcomes. European Journal of Oncology 

Nursing Apr; 13(2): 81-6, Epub 2009 Feb 26, 2009. 

12. Demirci S, Yildirim YK, Ozsaran Z, Uslu R, Yalman D, Aras AB. Evaluation 

of burnout syndrome in oncology employees. Medical Oncology, 2010 

Sep;27(3):968-74, Sep 26. [Epub ahead of print] 2009. 

13. Eyigor S, Eyigor C, Uslu R. Assessment of pain, fatigue, sleep and quality of 

life (QoL) in elderly hospitalized cancer patients. Archives of Gerontology and 

Geriatrics, Nov-Dec;51(3):e57-61, 2010. Epub Dec 30, 2009. 



14. S. Eyigor, H. Karapolat, O.K. Korkmaz, R. Uslu. The level of satisfaction in 

cancer patients with completed treatments: A 7-year screening. Journal of B.U.ON, 

14: 681-687, 2009. 

15. Eyigor S, Karapolat H, Yesil H, Uslu R, Durmaz B. Effects of pilates exercises 

on functional capacity, flexibility, fatigue, depression and quality of life in female 

breast cancer patients: a randomized controlled study. Eur J Phys Rehabil Med. 

2010 Dec; 46 (4): 481-7, May 6, 2010 [Epub ahead of print]. 

16. Yildirim Y, Tokem Y, Bozkurt N, Fadiloglu C, Uyar M, Uslu R. Reliability 

and validity of the Turkish version of the memorial symptom assessment scale in 

cancer patients. Asian Pac J Cancer Prev. 2011;12(12):3389-96. 

17. Ergun M, Eyigor S, Karaca B, Kisim A, Uslu R. Effects of exercise on 

angiogenesis and apoptosis-related molecules, quality of life, fatigue and 

depression in breast cancer patients. Eur J Cancer Care (Engl). 2013 Jun 3. doi: 

10.1111/ecc.12068. [Epub ahead of print]. 

18. Korhan EA, Yildirim Y, Uyar M, Eyigör C, Uslu R. Examination of pain 

experiences of cancer patients in Western Turkey: a phenomenological study. 

Holist Nurs Pract. 2013 Nov-Dec;27(6):358-65. doi: 

10.1097/HNP.0b013e3182a72b76. 

19. Cakar B, Karaca B, Uslu R. Sexual dysfunction in cancer patients: a review. J 

BUON. 2013 Oct-Dec;18(4):818-23. 

20. Eyigor S. Fifth-year medical students' knowledge of palliative care and their 

views on the subject. J Palliat Med. 2013;16(8):941-6 

B. SCI kapsamı dışındaki dergilerde yayınlanan makaleler : 

1. Rüçhan Uslu, Meltem Uyar. Kanser ve palyatif tedavi. Ağrı 17(3): 5-10, 2005. 

2. Eyigör, S, H. Karapolat, R. Savaş, A. Atasever ve R. Uslu. Meme Kanserinde 

Radyoterapi Sonrası Pulmoner Fonksiyonların ve Akciğer Hasarının 

Değerlendirilmesi. Ege Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Dergisi 11(1): 39-44, 2005. 

3. Burçak Karaca, Rüçhan Uslu. Kanser Ağrısı Nedenleri ve Onkolojik Bakış Açısı. 

Hipokrat 16(170): 3–6, 2007. 



4. Sibel Eyigör, Hale Karapolat, Onur Korkmaz, Can Eyigör, Rüçhan Uslu, Berrin 

Durmaz, Meltem Uyar. The frequency of fibromyalgia syndrome and effects of the 

pain distribution on the quality of life in hospiatlized cancer patients. Romatizma 

22(4): 126–131, 2007. 

5. Eyigör, S, H. Karapolat, O.K. Korkmaz, R. Uslu ve B. Durmaz, “Hastanede Yatan 

Kanser Hastalarının Birincil Bakıcılarının Yaşam Kalitesi, Anksiyete ve Depresyon 

Durumu, İzmir Tepecik Hastanesi Dergisi 17(3): 163-168, 2007. 

6. Eyigör, S, H. Karapolat, O. K. Korkmaz, R. Uslu, M. Uyar ve B. Durmaz. Tedavisi 

Tamamlanmış Kanser Hastalarında Memnuniyet Düzeyi ve Rehabilitasyon Yaklaşımı: 

5 Yıllık Tarama, Romatoloji ve Tıbbi Rehabilitasyon Dergisi 18(4): 139-143, 2007. 

7. Sibel Eyigor, Hale Karapolat, Hilal Adanur, Yasemin Kuzeyli, Ruchan Uslu, Berrin 

Durmaz. Rehabilitasyon Açısından Meme Kanserli Hastalarda Yorgunluk, Depresyon, 

Cinsel Sorunlar ve Yaşam Kalitesi. Romatoloji ve Tıbbi Rehabilitasyon Dergisi 19(2): 

87-90, 2008. 

8. Özden DEDELİ,  Çiçek FADILOĞLU,  Rüçhan USLU. Kanserli bireylerin 

fonksiyonel durumları ve algıladıkları sosyal desteğin incelenmesi. Türk Onkoloji 

Dergisi 23(3):132-139, 2008. 

9. Öznur Usta Yeşilbakan, Serpil Kır, Ayfer Karadakovan, Rüçhan Uslu. Knowledge and 

Attidues of Turkish Cancer Patients Regarding the Implantable Port Catheter. Türk 

Onkoloji Dergisi 24(3):108-114, Kasım 2009. 

10. Derya Hopancı Bıçaklı, Rüçhan Uslu. Çinko-selenyum ve kanser. Doktor 61: 84-88, 

2011. 

11. Derya Hopancı Bıçaklı, Rüçhan Uslu. Likopen ve Kanser. Türk Onkoloji Dergisi,  27 

(2): 93-97, 2012. 
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